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EXERCÍCIO 

 

Considere a secção plana representada na figura, 
composta por três perfis metálicos: duas cantoneiras 
de abas desiguais L 160x80x10 e um perfil UNP 240. 

Relativamente ao sistema de eixos (Y,Z)  representado, 
determine:  

a) As coordenadas do centro de gravidade, 

posicionando-o na figura;  

b) Os momentos de inércia Iy e Iz e o produto de 

inércia Iyz;  

c) O momento de inércia em relação ao eixo A: IA. 

Notas importantes:      

• Utilize a unidade de comprimento “centímetro” [cm]. 

• Utilize nos cálculos o mínimo de 2 casas decimais. 
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RESOLUÇÃO 

Alínea a)   

 
 
 
 
 

Secção 1:      
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Secção 2:      

cm 1,69  Z 

cm  63,5  Y 

cm  23,18  A 
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Secção 3:      

cm 6,27  Z 

cm  4  Y 

cm  42,3  A 
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Alínea b)   

Determinação dos momentos de inércia IY e IZ 

 
 

Secção 1:         

cm  170,604   69,123,18   104,4  

cm  1346,034   )63,5(23,18   611,3  
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Secção 2:         

cm  1346,034   )63,5(23,18   611,4  

cm  170,604   )69,1(23,18   104,4  
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Secção 3:  

cm  4276,8   )4(42,3   3600  

cm  1910,936   27,642,3   248  
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Secção iA  

(cm2) 
i GY  

(cm) 

i GZ  

(cm) 

i Gi Y  A ×  i Gi Z  A ×  

1 23,18 1,69 - 5,63 39,1742 - 130,5034 

2 23,18 - 5,63 - 1,69 - 130,5034 - 39,1742 

3 42,30 - 4 6,27 - 169,2000 265,2210 

  88,66   - 260,5292 95,5434 

Teorema da transferência:    d  .  A       
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• Momentos de Inércia 

       cm   3427,57     1910,936     170,604     1346,034              
4

Y Y Y Y =++=++= 321
IIII   

  

       cm   5793,44     4276,8     1346,034     170,604              
4

Z Z Z Z =++=++= 321
IIII    

 
 
Determinação do produto de inérciao IYZ 

 

 

• Secção 1  
 

         Z . Y  . A       G1G11ZYYZ G1G1
+= 11

II    

 

          cm  77,8507    )63,5(  69,1  23,18   42,71   
4

YZ −=−××+=1
I  

 
 
 
 

• Secção 2  
 

         Z . Y  . A       G2G22ZYYZ G2G2
+= 22

II    

 

          cm  8507,77    )69,1()63,5(23,18   0142,7  
4

YZ =−×−×+−=2
I  

 
 
 

• Secção 3  
 

         Z . Y  . A       G3G33ZYYZ G3G3
+= 33

II    

 

( )           cm  1060,884    27,642,34   0  
4

XY −=×−×+=3
I  

 
 
 

• Produto de Inércia 

      cm  88,1060     884,1060     77,8507     77,8507             
4

YZYZYZYZ −=−+−=++= 321
IIII  

 

 

 

Teorema da transferência:    Z . Y  .  A       GGZYYZ GG
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Alínea c)   

Determinação do momento de inércia IA 

IA   2 sen     2 cos 
2

  
    

2
 

  YZ
ZYZY α−α−++= I

III I
 

 
 
 
 

α = -20°         2α = -40°     
 

 

 

 

          cm  40,3022    )04( sen . 1060,88)(    )04( cos  
2

5793,443427,57
     

2
5793,443427,57
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