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EXERCÍCIO 1 

Substitua os carregamentos das figuras por forças resultantes equivalentes no cálculo do equilíbrio 

de corpos rígidos. 
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RESOLUÇÃO 

Figura 1 
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Figura 2 
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Figura 4 
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Figura 5 
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Figura 6 
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Figura 7 
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Figura 8 
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Figura 9 
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Figura 10 
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Figura 11 
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EXERCÍCIO 2 

Determine as reacções nos apoios das estruturas seguintes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RESOLUÇÃO 

Figura 1 
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Figura 2 
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Figura 3 
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Figura 4 
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Figura 5 
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Figura 6 
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EXERCÍCIO 3 
 

a) Determine o ponto de aplicação da força vertical 

de 25 kN (↓), que actuando conjuntamente com 

a força de 20 kN representada na figura, conduz 

a uma reacção nula no apoio A. 

 

b) Determine a grandeza e sentido do momento a 

aplicar em C, que actuando conjuntamente com 

o restante carregamento ilustrado na figura, 

reduz a reacção vertical em B para 30 kN (↑). 

 

c) Determine a grandeza e sentido da carga vertical 

uniformemente distribuída a aplicar no 

tramo AB que actuando conjuntamente com o 

restante carregamento ilustrado na figura, leva a 

que a reacção no apoio B seja uma força vertical 

de 22 kN (↑). 
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EXERCÍCIO 4 

Determine as reacções nos apoios das estruturas seguintes. 
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