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RESOLUÇÃO DE EXERCÍCIO 
CONSIDERANDO AS 
CONVENÇÕES: 
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ENUNCIADO 

Considere a estrutura abaixo representada, cuja 

secção transversal é constituída por um elemento 

pré-fabricado e uma secção rectangular.  

As características do elemento pré-fabricado 

estão indicadas na tabela anexa. 

Notas: 

- O plano de solicitação é baricêntrico. 

- O peso próprio da viga é desprezável. 

- Considere o factor de segurança de 1,4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  Estrutura                                                                   Secção transversal 

 

 

 

1- Calcule as tensões resistentes de cálculo à compressão e à tracção (σRd,comp, σRd,trac) compatíveis 

com a verificação da segurança do tramo ABC da estrutura. 

2- Considere o ponto P da secção S-S (secção a 1,0 m do apoio da direita), tal como representado 

na figura acima. 

a) Defina o tensor das tensões que caracteriza o estado plano de tensão no ponto P; 

b) Recorrendo ao cálculo matricial, calcule a tensão principal máxima e a respectiva direcção, 

representando todos os resultados num esquema ilustrativo. 

Nota: Se não conseguiu determinar o tensor das tensões na alínea 

anterior, considere o seguinte, correspondente a outra secção: 
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RESOLUÇÃO 

1. 

Reacções nos apoios 
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O dimensionamento deverá ser 

realizado para a secção onde 

ocorrem os maiores esforços, 

ou seja, para o máximo 

momento actuante. 

 

Momento máximo: M = 120 kNm 

 

 

 

Posição do centro de gravidade 
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2. a)   

Esforços na secção S-S a 1,00 m de C 
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             Estado de tensão                                                          Tensor das tensões 
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2. b)  Cálculo Matricial 

No ponto P:    kPa   
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Direcção da tensão principal máxima:  [ ]  0   n .   T 11 =σ− I  
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